
 

これからの季節に！ 

美肌＆ダイエット！美肌＆ダイエット！美肌＆ダイエット！ 

美しく健康あるためには、食事と適度な運動が大切。昨年にご好評をいただいたお料理教室＋ボディワークのお得な

セットチケットが新たに生まれ変わりました！寒い季節にため込んだ気になるカラダの緩みを、春・夏に向けて集中ケア

しませんか？ 

 春の透明美肌コース 

 
美肌と関係の深い腸内環境、腸

が荒れると肌荒れやニキビの原

因に。透明感のあるうつくしい

きれいな肌を手にいれるには、

食べも方を変える事から始めま

しょう！ナチュラル料理の集中

体験とボディワークが一緒に

なったコースでインナーからキ

レイに！ 

 

 

 

ダイエット 

Blooming Lotus STUDIO/(社)日本ナチュラルビューティスト協会               

〒106-0032 東京都港区六本木7-10-2清水ビル3F                   

Tel:03-6804ｰ3580 Fax:03-3479-3080 www.bloominglotus.jp 

15%off 

→11,00011,00011,000円円円 

販売期間 2012年2月1日～3月31日 

利用期限 購入日より3カ月 

対象クラス お料理クラス、ボディワークの中からお好きなクラスを選んで回数分ご参加いただけます。 

お申込 reserve@bloominglotus.jp か 03-6804-3580まで 

お振込 振込先：みずほ銀行 六本木支店 普通4311176 Blooming Lotus Studio                                                   

株式会社アシモード  ※申込より３営業日以内、且つ開催２日前までにお振込下さい。   

キャンセルについて 
ご予約クラスをキャンセルされる場合は、ボディワーククラスは開催日の前日17:00までに、お料理クラスは

開催日2日前の17:00までにご連絡ください。以降のキャンセルはチケット1回分の利用となりますのでご注意

ください。 

一足早い春得キャンペ―ン！！ 

食べて、動いて、美しく食べて、動いて、美しく食べて、動いて、美しく   

【通常】 

お料理クラス 2回・・・10,000円 

ボディワーク 1回・・・  3,000円    

  合計   3回・・・13,000円 

春
に
向け

て
！

 

美肌 


